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321 na prática
Depois de saber o que você 
faz, o que te repesenta e o que 
resolve, é hora de revestir isso 
tudo com a sua personalidade.

Personalidade é o ativo que 
transforma o seu conteúdo.

Veja na imagem ao lado 
a lista de itens que uma 
personalidade tem, e anote 
abaixo as suas.



Criar posts é fácil, só não é simples.

Sabe porque? É por causa dessa mistura. Somar o que você 
vive com a sua personalidade vai determinar a força do seu 
conteúdo.
  
A sua forma de escrever e falar nos posts e vídeos.

Como você se veste vai determinar as cores, formas e texturas 
que você vai escolher para os seus conteúdos.

E o que as pessoas dizem sobre você é como um mapa.

Ele te ajuda a construir o caminho no qual você vai levar as 
pessoas de como elas te percebem, para como você quer ser 
percebido.



Serve para usar tudo que você já é, para construir quem você 
quer ser e parecer aqui, online. 

Se você está construindo uma casa na mente das pessoas com 
o seu conteúdo, o resultado disso será ter e ser uma marca. 

Ela começa com essa criação de posts. 

E do que você precisa 
para criar posts? 
Precisa escolher 3 cores, duas fontes, um padrão pro fundo. 

E praticar e repetir. 

Nas próximas páginas, veja alguns exemplos para começar o 
seu começo.



3 cores,
2 fontes, 
1 fundo.

Pra que?
Por que? 



TRÊS
CORES
É a quantidade suficiente para o seu 
conteúdo ganhar em ordem e em ser 
fácil para ser reconhecido pela sua 
audiência.



DOIS 
PESOS, 
MESMA 
FONTE
A mesma forma com variações 
de peso e tamanho já criam 
um excelente padrão.



UM 
PADRÃO 
NO 
FUNDO
Pesquise por abstract 
no seu app predileto 
de criação de posts 
ou em bancos 
de imagens gratuitos, 
como pexels e unsplash.



Mão na massa!



AILERON
Sua voz tem peso. 
É assim que você mede.
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